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3月1日 水
おはようございます。最近、配信遅れが続きましたが，久しぶりに安定の時間で。さて，昨日の卒業式をもってあと一ヶ月は二学年で次年度の準備を

します。しっかりと自分と向き合う一ヶ月にしないといけない月となります。ただ何となく，四月にならないようにしようね。

3月2日 木
おはようございます。今日4時間目には，全ての答案が返却されることになります。点数だけでなく，中身の見直しをすることが大事です。

何度でも言います。どこが力の出しどころか？それを考えた自分のタイムマネージメントができる生徒になってほしい。

3月3日 金

おはようございます。返却されたテストへの満足度はどうですか？あと2年後に本当の大勝負が待っています。そのために，今目の前を大切にして

いきましょう。

別件で、入室者が生徒たちで50人を超えました。だから，どうだというわけが皆さんにはないのですが，強制なく学年の四分の1を越えたのは，狙い

の一つがクリアできたとも私には言えます。発信もサボらず継続しないといけないですね！

3月4日 土

おはようございます。昨日は特に変わったことはなかったですか？何か一つ継続し続けるものは決めたかな。先日，ベネッセの方から嬉しい知らせが。

皆さんと共有している「遠くを知りたい」が，社内で大変評判になっているようです。このタイミングであんなレポートはなかなか書けないとのこと

でした。褒められると嬉しいものですね！掴みは🆗です。あとは次のステップを！

3月5日 日

おはようございます。今日はまったりした日曜になりそうですか？現在，数学コンテスト用テストを作成中です。時間に追われるコンテストになると

思いますが，基礎力とはそんなものです。計算処理能力をしっかりと上げて，思考力，つまりものをじっくり考える時間を生み出しましょう。今日も

良い日でありますように。

3月6日 月
おはようございます。目標設定のし辛い週の幕開けです。本気で小さな一つの継続を自分に課してください。積み上げるのも，崩すのも些細な一歩

からです。その力を理解するのは振り返った時。今は信じて行動することです。

3月7日 火 おはようございます。最近私も忘れがち多過ぎますね。ならない電話をなった時のために取りに帰ります。球技大会日和，怪我だけは気をつけて！

3月8日 水
おはようございます。今日でしばらく学校に来ることができない日が続きます。一方で，その期間は皆さんの後輩が，皆さんの後輩となるべく闘いを

する期間でもあります。一年前を思い起こす機会となれば良いですね？所謂２年生0学期をより良いステップとして踏んでほしいものです。

3月9日 木
おはようございます。と言いつつ，途端に普段の生活様式が崩れ，遅い時間の目覚めになっていませんか？紙ベースの読書なんかどうかな？

自己啓発をしっかりとやりましょう。

3月10日 金
おはようございます。今日は皆さんの後輩になる人たちが，ドキドキしながら自分の進路を手にするために闘う日です。

一年経った今日，少しだけ自分が自分の目指すものとどう闘っているかも振り返ってみる日にして下さいね！
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3月11日 土

おはようございます。今日は｢震災の日｣。当たり前が当たり前でないことを、どれだけ感じることができるかな。私は巨大な震災を2回経験しました。

一度目は、たくさんの現実を目の当たりにしました。人間の力強さを知ることができました。些細なことを積み重ねることが人の力として繋がることも。

二度目は画面を通して。皆さんはその二回目を、今いろんなメディア(中にはスズメの戸締まりなどでも)から与えられています。ただ、徐々に・・・。

しんみりしなくてよい。でも、「当たり前の力」を知ってほしい。

3月12日 日

おはようございます。今日はただの日曜日ではなく，令和5年度入学国公立大学後期選抜受験日です。2年後の74回生も，この日，この時までを自分の

可能性を生かすために頑張れるチーム74回生であってもらいたい。よく国公立大学前期試験までという者がいます。

姫路南高校生として与えられるのは、約1100日。前期受験から後期受験までは15日。この辛抱ができないのはなぜなのでしょうかねぇ？

3月13日 月

おはようございます。まずは，明日から学校が再開しますが，うっかり寝坊，うっかり勘違いがないこと。次に，スマホ経由のアラームがうっかり

学校で鳴ることがないように，設定の確認をする日にしてね。また，74回生の方からも連絡が流されていると思います。見落としのないように。

明日学校で！

3月14日 火
おはようございます。皆さん、準備は大丈夫ですか？昨日、ルーム74回生でも連絡があった通り、忘れ物がないようよろしくお願いします。スマホの

アラームも大丈夫かな？あと1週間ほどで一学年も修了です。

3月15日 水

おはようございます。今日、明日は本格的にスタディサポートです。自分の一年間を力試しをするべき時間です。が、中には残念ながら気持ちがすで

に三学期を終えている人の姿も。その中には、部活動などでも活躍を期待される人も中にはいますが、経験的に一番大事なところで何かをしてしまう

のはそういう人が多くなるのは､神様の悪戯 いや 啓示なのかもしれません。目の前にしっかり眼を向けてほしいものですね。

3月16日 木
おはようございます。テストは今日で終わり。最後のコンテスト。昨日のスタサポより基本の集まりです。頑張って下さい。達成感を大切に

してもらいたいものです。

3月17日 金
おはようございます。今日は､後輩が確定する日です。先週・今週と、つい振り返りを強調することが多かったですが、いよいよ皆さんは先輩に

なります。後輩達が憧れる先輩、内面の格好良い先輩の姿を示してやってください。

3月18日 土
おはようございます。雨ですね。今日は亡き父の誕生日です。と言っても，もう随分になりますが。1回めの学年主任は父の死から始まったことを

今改めて感じています。何事も転機を見落とさないで。

3月19日 日
おはようございますと言うよりやらかしてしまいました。明日のバリアフリー体験の準備を終えて気付きました。大反省。良い天気に免じて

許して下さい。アイマスクで階段も通ります。くれぐれも怪我のないよう明日は気をつけて下さいね。

3月20日 月
おはようございます。各地早くも桜の開花宣言が聞こえてくる毎日になるでしょう。だんだんと入学式の頃が桜の終わりとなるのは，いささか

寂しいですが…。ともあれ，一年生もあと数日。全員で一日一日過ごし切りたいものですね。
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3月21日 火
おはようございます。お彼岸ですね。昨日のバリアフリー体験はどうでしたか？他人のおかしな姿を見て，面白おかしくだけではなく，自分たちが

当たり前に多くのことをこなせることにどう感じることができるか。そんな現場に出会った時の行動に活きると良いですね。

3月22日 水
おはようございます。今日は重い荷物を持って帰ってもらいます。次の学年へのステップです。重みも感じて持ち帰ったものにきちんと名前を書き

込んでください。その前に，間違いないかの確認ですね。あと2日。しっかり過ごしましょう。

3月23日 木
おはようございます。一学年として，最後の全員集合日ですね。ここから約20日。失敗しそうで継続できるものを、今から動き出して欲しいもの

です。既にやってるよという人。失礼しました。散歩道はまだまだ続きます。これからもよろしく。

3月24日 金
おはようございます。春休み一日目。今，昨日の新入生合格者招集の物品購入後の学年廊下等を清掃しています。熱意か，昨日の湿気か。ただ，

次には気持ちよく引き継ぎたいものですね。皆さんも，次の学年の君に気持ちよく先輩としての立ち居振る舞いを引き継ぎましょう。

3月25日 土
おはようございます。雨の朝はスッキリしませんね。学校が授業である間はあんなに天気が良かったのにね。ということは、皆さんは持っている

人たちの集団ということかもしれません。さぁ，切り替えてよい週末を！

3月26日 日

おはようございます。ではないですね。反省。ノンビリとジグソー🧩パズルをして時間を潰している場合ではなかったですね。今テレビでは、

ヒロド歩美アナのお別れの挨拶を見させてもらっているところです。

引き続き雨で憂鬱な場面もありますが，メリハリを大切に、今日も一日過ごしましょう。

3月27日 月
おはようございます。ようやく晴れましたね。たかが天気。されど天気。小さなことが何事もきっかけとなるものです。どうですか？ただ何となく

もう3日が過ぎていませんか？オン，オフを今日もしっかりつけようね。

3月28日 火
おはようございます。⾧期休業中は、特に生活リズムが変化していないのに、やるべきことをついうっかり忘れたり遅れがちに。自分にも戒めを以て

再確認して油断せず気持ちを引き締めて生活しようと思います。

3月29日 水
おはようございます。少し肌寒く布団から出辛い朝ですね。桜も少し開きを抑え気味になり，⾧く咲いていることができるかも。3月もあと3日。

小さなことの積み重ねを持続しよう。

3月30日 木
おはようございます。気付けば３月もあと２日。いよいよ先輩です。部活動によっては、すでに後輩が活動に参加している部もあると思います。

自信を持って、憧れの先輩となれるよう、自分をしっかり鍛えよう。

3月31日 金

おはようございます。別れがある分、出会いがある。そんなことが言える、感じることができる、そんな人に、そんな人であってほしいと思います。

多くの出会い、共有した時間に感謝します。そして、新たな出会いに期待が持てるよう、自分のやるべきことを継続したいと思います。

どうぞ皆さん、お元気で。


